
Juniorenabteilung FC Biel-Benken

Pflichtenheft Juniorentrainer

1. Geltung

Das Pflichtenheft regelt die Zusammenarbeit zwischen dem Verein und dem/der
TrainerIn/Co-TrainerIn (im weiteren Text Trainer genannt). Es ist ein Leitfaden für den 
Trainer im Umgang mit dem Verein, den Junioren und deren Eltern. Bestandteil des 
Pflichtenhefts ist das Spesenreglement Juniorentrainer.

2. Rechte und Pflichten des Vereins / der Juniorenkommission

1.1 Grundsätzliches
Der Verein ermöglicht dem Trainer eine optimale Entfaltung seiner Trainertätigkeit. Gute 
Zusammenarbeit mit der Juniorenkommission (im weiteren Text JUKO genannt) fördert 
den Einsatz sowie die Freude des Trainers bei seiner Arbeit mit den Jugendlichen.

1.2 Administration
Die JUKO organisiert die nötigen Sitzungen und hält mittels Wochenmail alle Trainer 
regelmässig auf dem Laufenden.

1.3 Weiterbildung
Die JUKO fördert die Weiterbildung der Trainer und informiert über entsprechende Kurse
des SFV.

1.4 Unterstützung
Die JUKO unterstützt im Rahmen ihrer Möglichkeiten den Trainer organisatorisch und 
materiell bei der Ausübung seiner Tätigkeit. Die JUKO ist Ansprechpartnerin für den 
Trainer bei Problemen und ist stets offen für Anregung und Kritik.

1.5 Kontrolle
Die JUKO kontrolliert im Interesse der Junioren die Tätigkeit der Trainer und versucht bei 
Unstimmigkeiten regulierend einzugreifen oder zu vermitteln.

1.6 Mannschaftskader
Die JUKO in Zusammenarbeit mit dem jeweiligen Trainer legen das Mannschaftskader vor 
Saisonbeginn fest.

1.7 Training
Der Verein stellt dem Trainer im Rahmen der Möglichkeiten die nötige Infrastruktur wie 
Trainingsgelände, Turnhalle und entsprechendes Material zur Verfügung.
Die Trainingstage, die Trainingszeiten und die Zuteilung der Trainingsplätze/-Halle werden 
mit dem Trainer vor der Saison bestimmt.



1.8 Meisterschaftsspiele / Testspiele
Die JUKO ist für die Zeichnung der Plätze verantwortlich und organisiert den 
Schiedsrichter (KiFu) und den Pausentee. Die JUKO bestimmt möglichst nach Absprache 
mit dem Trainer die Anspielzeiten der Heimspiele/-turniere.

3. Rechte und Pflichten des Trainers

3.1 Grundsätzliches
Der Trainer repräsentiert den Verein in der Öffentlichkeit. Sein ganzes Erscheinungsbild 
sowie seine Äusserungen prägen zu einem grossen Teil das Image des Vereins. Der
Trainer verhält sich daher stets vorbildlich und korrekt gegenüber den Junioren, den 
Eltern, der gegnerischen Mannschaften und der Schiedsrichter. Verbandsbussen für 
unkorrektes Verhalten bei Spielen werdem dem Trainer in Rechnung gestellt.
Er ist zudem besorgt, dass sich auch die Junioren und die Eltern bei Trainings und Spiele 
korrekt und stets anständig verhalten.
Rauchen und Konsumieren von Alkohol (und dergleichen) ist dem Trainer während den 
Trainings und Spielen strikte untersagt.
Auch bei Auswärtsspielen/-Turnieren wird die Garderobe sauber hinterlassen.

3.2 Unterstellung
Der Trainer ist in allen Belangen der sportlichen Aktivitäten der JUKO unterstellt. Die 
Anweisungen dieser Personen sind verbindlich.

3.3 Administration
Der Trainer ist verpflichtet, an den von der JUKO festgelegten Sitzungen teilzunehmen. 
Das unentschuldigte Fernbleiben wird mit einem Betrag von CHF 20.00 gebüsst (Abzug 
pauschale Spesen). Im weiteren gilt seine aktive Teilnahme an den von der JUKO 
bestimmten Anlässen (Alex Frei Cup etc.) als Pflicht. Der Besuch der 
Generalversammlung des FC Biel-Benken wird erwünscht.

3.4 Kommunikation
Der Verein stellt dem Trainer mit dem Internetportal www.fcbiel-benken.ch eine optimale 
Kommunikationsmöglichkeit zur Verfügung. Der Trainer ist besorgt, mittels offener 
Kommunikation Missverständnissen bei den Junioren und Eltern vorzubeugen. Aufgebote 
sind rechtzeitig zu verteilen oder im Internet zu veröffentlichen. Matchberichte und weitere 
Beiträge im Internet sind erwünscht.
Elternabende sind bei Bedarf zu organisieren. Die JUKO wird dabei auf Wunsch 
unterstützend helfen.
Bei Problemen mit Junioren und Eltern ist die JUKO frühzeitig zu orientieren. Die JUKO 
hilft bei Bedarf zur Klärung von Problemen.
Der Trainer hat darauf zu achten, dass interne Mitteilungen erst nach Freigabe an die 
Junioren und Eltern weitergegeben werden (prov. Mannschaftseinteilungen etc.).

3.5 Weiterbildung
Der Verein verlangt von allen Trainern mindestens den Kinderfussballkurs. Die 
Weiterbildung zum J+S-Trainer wird empfohlen und gefördert. J+S-Trainer sind 
verpflichtet, die Weiterbildungskurse zu besuchen, damit das vorhandene Diplom seine 
Gültigkeit behält.

3.6 Spieler An- und Abmeldungen, Übertritte
Spieler An- und Abmeldungen sowie Übertritte werden ausschliesslich über die JUKO 
abgewickelt.

http://www.fcbiel-benken.ch


3.7 Mannschaftsverschiebungen
Ein in einer Mannschaft eingeteilter Junior darf nicht auf eigene Initiative in eine andere 
Mannschaft verschoben werden. Dies wird ausschliesslich nach Absprache mit der JUKO, 
dem betroffenen Junior und seinen Eltern möglich.

3.8 Material
Der Trainer erhält leihweise vom Verein das nötige Trainingsmaterial (Bälle, Hütchen etc.). 
Er erstellt zu Saisonbeginn und Saisonende ein Materialinventar und legt es der JUKO 
vor. Der Trainer ist für das ihm zugeteilte Material verantwortlich. Über den Ersatz von 
Material entscheidet die JUKO. Im Extremfall kann der Trainer zu einem Teilersatz von 
verlorenem und/oder defektem Material verpflichtet werden (Abzug pauschale Spesen).
Der Trainer stellt für zusätzlich gewünschtes Material einen entsprechenden Antrag 
zuhanden der JUKO.
Es ist ein Anliegen des Vereins, dass alle Juniorenmannschaften grundsätzlich gleich 
ausgerüstet sind. Weitere Ausrüstungsgegenstände (Einlaufdress, Trainingsdress etc.) 
sind nur in Ausnahmefällen mit der Zustimmung der JUKO und des 
Sponsorenverantwortlichen erlaubt. Die Kosten für solches Material muss der Trainer 
selbst tragen.

3.9 Sportanlage / Garderoben
Der Trainer hat sich in Bezug auf die Benützung des Rasens den Anordnungen des 
Platzwartes zu unterstellen und dessen Anweisungen zu befolgen. Er achtet darauf, dass 
das von ihm benutzte Spielgelände sauber verlassen wird und die Tore mit den 
entsprechenden Ketten wieder verschlossen werden. Bei schlechten Wetterbedingungen 
achtet er, dass der Rasen beim Training keinen Schaden nimmt (verstellen der Tore, kein 
Slalom etc.).
In der Garderobe bemüht sich der Trainer um Ordnung und Sauberkeit. Das Inventar 
muss mit der notwendigen Sorgfalt und Rücksichtnahme behandelt werden. Die 
Garderobe und die Dusche ist beim Verlassen sauber zu hinterlassen. Bei 
Spielen/Turnieren muss auch die Garderobe des/der Gegner/s gereinigt werden. Die 
Garderobe ist nach Abschluss des Trainings/Spiels/Turniers mit dem Schlüssel zu 
schliessen (ausser die Garderobe wird noch von einem anderen Team benützt).

3.10 Schlüssel zu den verschiedenen Trainingsmöglichkeiten
Der Trainer ist für die ihm ausgehändigten Schlüssel verantwortlich. Bei Verlust haftet der 
Trainer für den entstandenen Schaden. Bei einer Weitergabe trägt er die Verantwortung 
für die zweckgebundene Verwendung.

3.11 Dress
Der Trainer erhält leihweise einen kompletten Satz Spielerdress. Er ist für diesen Dress 
verantwortlich. Über den Ersatz von Teilen des Dress entscheidet die JUKO. Im Extremfall 
kann der Trainer zu einem Teilersatz von verlorenen und/oder defekten Teilen verpflichtet 
werden (Abzug pauschale Spesen).
Die Verantwortung für das Waschen des Dress obliegt dem Trainer. Er erstellt bei Bedarf 
einen Waschplan für die Eltern der Junioren. Es gibt keine Entschädigung vom Verein für 
die Wäsche.

3.12 Mannschaftsbetreuung
Der Trainer ist für die Aufsicht und Betreuung der Kinder und Jugendlichen während den 
Trainingszeiten und bei Spielen/Turnieren verantwortlich. Der Trainer ist bei seiner 
Abwesenheit persönlich für einen geeigneten Ersatztrainer verantwortlich.



3.13 Trainingsbetrieb
Der Trainer gestaltet selbständig interessante und altersgerechte Trainings nach den 
Richtlinien des SFV. Er haltet sich an die vor der Saison abgemachten Trainingstage und 
–zeiten.
Trainingbeginn und –ende ist in der Garderobe. Das Duschen ist für die Junioren 
obligatorisch (ausgenommen Piccolo, Duschen erwünscht aber freiwillig).

3.14 Spielbetrieb
Der Trainer bestimmt die an den Spielen/Turnieren teilnehmenden Spieler sowie die 
Aufstellung und Taktik der Mannschaft. Er ist verantwortlich, dass alle Spieler zu 
genügend Einsatzzeit kommen, nach dem Grundsatz: wer trainiert, der spielt! Spieler 
anderer Teams darf er nur mit ausdrücklicher Zustimmung des verantwortlichen Trainers 
einsetzen.
Der Trainer folgt den Aufgeboten des SFV für die Meisterschaftsspiele/-turniere und 
organisiert die Hin- und Rückfahrt zu den Auswärtsspielen/-turnieren mit den Eltern der 
Junioren.
Verschiebungen sind nur mit Rücksprache der JUKO möglich.
Er ist zudem besorgt, dass bei Heimspielen/-turnieren die Heim- und die Gastmannschaft 
Pausentee erhält (aus unserem Teelager). Grundsätzlich sind aber die Junioren selbst 
verantwortlich, genügend Getränke und Essen oder Geld für die Festwirtschaft an Spiele 
und Turniere mitzunehmen.
Der Trainer ist besorgt, für Spiele und Turniere die ihm vom Verein zur Verfügung 
gestellten Getränkeflaschen mit Wasser bereit zu stellen.
Im weiteren organisiert der Trainer die Testspiele, Turnierbesuche sowie weitere 
Mannschaftsanlässe. Platzreservationen für Heimspiele müssen über die JUKO 
vorgenommen werden.
Dem Trainer obliegt die Verantwortung für die Reiseorganisation zu den jeweiligen 
Anlässen.
Das Tragen des Vereinstrainers ist für die Junioren obligatorisch.

3.15 Sponsoren
Es wird begrüsst, wenn der Trainer Sponsoren für den Verein im Rahmen seiner 
Möglichkeiten sucht und findet. Diese potentiellen Sponsoren müssen aber der JUKO oder 
direkt unserem Sponsorenverantwortlichen gemeldet werden. Damit Missverständnisse 
verhindert werden, ist nur dieser berechtigt, Sponsorenvereinbarungen auszuhandeln.

4. Abschluss

Dieses Pflichtenheft regelt die wichtigsten Tätigkeiten der JUKO und der Trainer. Über 
allem steht aber eine offene, faire und für alle Seiten zufriedenstellende Zusammenarbeit 
aller Beteiligten zum Wohle aller und des FC Biel-Benken. In diesem Sinne wünschen wir 
allen Trainern viel Erfolg und Spass bei der Ausübung ihrer Trainertätigkeit.
Änderungen und Anpassungen an diesem Pflichtenheft sind jederzeit möglich.

Juniorenkommission FC Biel-Benken

Biel-Benken, im Juli 2008


